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REGULAMIN 11l ZAWODOW PLYWACKICH
PRZEZ JEZIORO ,,MIERZYNSKIE” W MIERZYNIE
GRAND PRIX WIELKOPOLSKI W PLYWANIU DLUGODYSTANSOWYM 2017

Cel zawodow:

1. Popularyzacja ptywania dtugodystansowego na wodach otwartych.
2. Popularyzacja ptywania jako jednej z form aktywnego wypoczynku.
3. Promocja naturalnych waloréw lokalnego srodowiska miedzychodzkiego.

Organizatorzy:

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Wielkopolskiego.
Miedzychodzki Osrodek Sportu, Turystyki i Rekreacji sp. z 0.0.
Miedzychodzkie Towarzystwo Turystyki i Sportow Wodnych.
Wielkopolski Okregowy Zwigzek Ptywacki.

Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Miedzychodzie.
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Patronat medialny:

1. Gtos Wielkopolski

2. TVP Poznan

3. Tydzien Miedzychodzko-Sierakowski

Termin zawodoéw:
1. 15.08.2017r.
Miejsce zawodow:

1. OSRODEK WYPOCZYNKOWY MIERZYN KOO MIEDZYCHODU — PROSIMY KIEROWAC SIE Z
MIEDZYCHODU NA DREZDENKO DROGA NR 160 — PO OKOtO 4 KM BEDZIE ZJAZD DO OSRODKA
WYPOCZYNKOWEGO W MIERZYNIE.

Kategorie wiekowe:
1. Dystans gtéwny - zawodnicy urodzeni w roku 2003 i starsi.
Dystanse:

1. Trasa gtéwna 3000 m oznaczona wyraznymi bojami.

Meta wszystkich kategorii na wysokosci kgpieliska plazy w Mierzynie.



Uczestnictwo:

1. W zawodach na dystansie gtéwnym mogga uczestniczyé osoby, ktére w roku 2017 ukoriczg 14 lat.
Warunkiem uczestnictwa jest dokonanie pisemnego zgtoszenia na kartach przygotowanych przez
organizatora.

2. Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnos¢.

3. W przypadku zawodnikéw niepetnoletnich obowigzkowa jest pisemna zgoda rodzicdw (prawnych
opiekundw) na udziat w zawodach.

Przepisy Techniczne:

1. Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZP, dozwolone sg
tylko stroje tekstylne.
2. Zawodnicy uczestniczacy w Grand Prix majg prawo:

- pokry¢ ciato warstwa substancji zabezpieczajacych przed obnizeniem jego temperatury w wodzie;
- uzy¢ okularkéw wodoszczelnych, klipsdw na nos i zatyczek do uszu;
- wycofac sie z zawodow na witasng prosbe.

3. Zawodnicy biorgcy udziat w Grand Prix Wielkopolski nie moga:

- korzysta¢ w czasie wyscigu ze sprzetu utatwiajgcego ptywanie;
- korzysta¢ z pomocy 0séb niezwigzanych z wyscigiem w czasie jego
trwania.

4. Zawodnicy bioracy udziat w Grand Prix Wielkopolski zobowigzani sg do:

- okazania dowodu tozsamosci przy rejestracji;

- podporzadkowania sie decyzjom komisji sedziowskiej;

- przestrzegania regulaminu zawododw;

- wpisania na widocznym miejscu numeru startowego.

- podpisania wtasnorecznie oswiadczenia przygotowanego przez organizatora, w ktdrym stwierdzaja
swojg zdolnos¢ do udziatu w zawodach Grand Prix, oraz ze startujg na wiasng odpowiedzialnos¢
i nie bedg wnosi¢ zadnych pretensji do organizatorow w razie ewentualnego uszczerbku na zdrowiu w
wyniku startu w zawodach

- zawodnicy niepetnoletni zobowigzani sg do dostarczenia pisemnej zgody rodzicow lub opiekundw
prawnych na udziat w zawodach oraz oswiadczenia jak dla zawodnikéw petnoletnich, podpisanego
przez rodzicéw lub opiekundéw prawnych.

Komisja sedziowska:
1. Zawody sedziujg, sedziowie wyznaczeni przez Wielkopolskie Kolegium Sedzidéw.
Zgtoszenia:

Droga elektroniczng do dnia 13.08.2016 do godz. 24.00 : jacek.thiem@wozp.poznan.pl
W biurze zawodow 15.08.2016 zgodnie z programem minutowym.

Nagrody:

1. Kazdy zawodnik, ktéry ukonczy wyscig otrzymuje pamigtkowy medal.

2. Dla zwyciezcow we wszystkich kategoriach wiekowych (zgodnych z regulaminem Grand Prix
Wielkopolski w Ptywaniu Dtugodystansowym 2017) z podziatem na mezczyzn i kobiety medale,
dyplomy i statuetki.

3. Przewidziano wyrdznienie dla najstarszego i najmtodszego uczestnika zawodow.



Postanowienia korncowe:
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Wszelkie sprawy sporne rozstrzyga komisja sedziowska.

Organizator nie ubezpiecza zawodnikéw od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

Organizator zapewnia opieke medyczng.

Za bezpieczenstwo uczestnikow odpowiadajg ratownicy WOPR.

Uczestnikdw wyscigu gtéwnego obowigzuje regulamin ogdlny Grand Prix Wielkopolski w Ptywaniu
Dtugodystansowym 2017.

Ostateczna interpretacja regulaminu i rozstrzyganie kwestii spornych nalezy do organizatora, oraz
Komisji Sedziowskiej w ramach ich uprawnien.

Dane kontaktowe organizatora:

1.

Miedzychodzki Osrodek Sportu, Turystyki i Rekreacji sp. z 0. o.

ul. Dworcowa 22

64-400 Miedzychaod

tel. 95 748 15 25 / 95 748 54 71
biuro@mostir-miedzychod.pl

Program minutowy zawodow:

10.00-11.30 zgtoszenia zawodnikdw (o godzinie 11,30 zostanie zamknieta lista startowa)
10.30-11.30 zawody ptywackie dla dzieci na dystansie 50m

12.00 - start do wyscigu gtéwnego

14.00 - dekoracje we wszystkich kategoriach

14.00 - (po maratonie) wyscigi kajakowe, gry i zabawy w wodzie

Serdecznie zapraszamy !



